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1000 Dni do iivota, nadadni fond

Profil nada6niho fondu

Nadadni fond 1000 dnl do Zivota, nadadni fond se sidlem Danone a.s., V parku 229412, 148 00,
Praha 4 - Chodov, le : 02430789, zapsanf v nadacnim rejstiiku veden6m M6stshim soudem v
Praze, oddil N, vlo2ka 1073 (d6le jen "nadadnl fond") byl zalo2en v roce 2014 spole6nosti
Nutricia a.s., se sidlem Danone a.s., V parku 229412,148 00, Praha 4 - Chodov, le : 63079640,
jakoZto jedinfm zakladatelem za 0delem nekomerdni podpory spr6vnfch stravovacich ndvykfr
v obdobi od podetl do konce batoleciho v6ku . YyZiva dlt6te v prvnich 1 000 dnech Zivota hraje
kllcovou roli pro jeho zdravi v dosp6losti. Pr6v6 v obdobi raneho ddtstvi mohou rodice ovlivnit,
do jake miry bude dite odoln6 vfici vnej5im vlivftm, zejm6na civilizacnim onemocndnfm (obezita,
cukrovka, vysokf krevni tlak, kardiovaskuldrni onemocn6ni aj.). Napilklad v okamZiku narozeni
geny ovlivhuji zdravi nanejvyi5 z 20 oh, mnohem vfznamnejSi roli hraje vnej5i prostiedi. Ze v5ech
vn6j5ich faktort je to prdv6 vyZiva dit6te v 6asn6m v6ku, jejiZ vliv na zdravi v pozd6j5im Zivot6 je
nejlepe zdokumentovdn. Adaptacnl schopnost organismu se s vdkem rychle sniZuje. Etapa od
poceti do batoleciho v6ku se tak st6v6 klicovfm obdoblm, ve kterem je potieba zajistit, aby
poskytovanl vyZiva byla optim6lni.

Rok 2019 - dinnosti, vivoj

V roce 2019 jsme jednali s dal5imi partnery o moZnostech vyu2iti programu NutriCHEQ,
praktick6ho n6stroje pro diagnostiku a ie5eni nedostatkfr ve vfZiv6 batolat v prim6rni peci

v kaZdodennl praxi. Program NutriChEQ reflektuje vfsledky multicentrick6 observadnl studie:
Nutricni navyky a stav vylivy deti dasn6ho veku, kterd prob6hla v letech 201312014 pod

vedenlm a odbornou z65titou Spolednosti pro vyilivu a OSPDL elS JEP. Do studie bylo
zapojeno vlce neZ 800 kojenc& a batolat z eR. A tento program je komunikov6n jako sou66st
osv6tov6 kampanE pod z65titou iniciativy 1000 dni.

Po edukadnich semindilch, ktere prob6hly v letech 2015-2016 ohledn6 tohoto programu pro
PLDD, jsme hledali dal5i moZnosti, jak uv6st tento unik6tni a uZitecnf program do praxe. Za
timto fdelem jsme zahi4tli jedndni s piislu5nyimi partnery. Jedn6nI pokracuji v roce 2020, ve
kter6m hled6me dal5i moZnosti, jak v novych zrealizovat kompletni program, do kter6ho by se
mohl zapojit co nejv6t5i pocet pediatrfr z cel6 e R a kteni by dokdzal oslovit co nejv6t5i mnoZstvi
rodic0.

NutriCHEQ byl piedstaven napiiklad na konferenci D6tskdr v'iliva a obezita v praxi a teorii,
kterou dne 29.11.2019 upoi6dala Spolecnost pro vfZivu. Tento n6stroj se na tomto foru setkal
s velkfm z6jmem pediatrr} a odbornikfr na vylivu.

Ve spoluprdci s Nadacnim fondem byl v roce 2019 tak6 zrealizovdn prfrzkum veiejn6ho mindnl
mezi maminkami a 2enami pldrnujlci mit dit6 na t6ma kojeni a vyliva. Jeho vfsledky byly
zveiejndny na konci dervence 2019 u piileZitosti sv6tov6ho tfdne kojeni a v iijnu 2019 u

piifeZitosti sv6tov6ho dne vy2ivy. U medii se pr0zkum setkal se znacnfm ohlasem, vy5lo celkem
21 vfstup0 (rozhlas, online, tisk) s celkovfm dosahem 4 milion0 osob. Kompletni vfsledky
pr0zkumu byly zveiejn6ny na webovfch str6nk6ch Nadacniho fondu rannrw.1000dni.cz.
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V roce 2019 se tak6 zm6nilo sloZeni sprevni a dozordi rady. V obou rad6ch jsou zastoupeni

vysoko erudovani odbornici na d6tskou uiZivu v rannim v6ku.

Organiza6ni sloZka v zahranidi

Nadadni fond nem6 organizadni sloZku v zahranidi.

Aktivity v oblasti vivoje, vizkumu a ochrany Zivotniho prostiedi

V roce 2019 neprobihaly 26dne nov6 aktivity v t6to oblasti.

Aktivity v oblasti pracovn6pr6vnich vztahfi

Nadadni fond 1000 dni do Zivota nem6l ZAdne zamdstnance.
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